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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

1. Hacrosimasi pa0doyas mporpaMMa HanHMCAHA Ha OCHOBAHMHU  CJIEIYHOIIHX
HOPMATHBHBIX JOKYMEHTOB:

- @epnepanbHbii 3aKk0H «O0 obOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuu» ot 29.12.2012r.
Ne273- @3;

- @egepanbHBId TOCYNApPCTBEHHBIH OOpa30BaTENbHBIM CTAaHAAPT OCHOBHOTO OOIIETO
oOpa3oBaHMsl, YTBEPKIACHHBIA MpUKa3oM MUHHCTEPCTBA 00pa3oBaHUS W Haykw Poccuiickoit
®eneparuu oT 17.12.2010 Ne 1897 (B pen. npukaza Ne 1577 ot 31.12.15).

- [Ipukaz MunoOpuayku ot 31.03.2014 Ne 253 «O0 ytBepxaeHuu ¢eaepaibHOro nepeyHs
y4eOHUKOB, PEKOMEHIYEMBIX K UCIIOJIb30BAHUIO TIPU PEATU3AIIMH UMEIONINX TOCYIapCTBEHHYIO
aKKpeIUTalHui0 00pa30BaTENIbHBIX IPOrpaMM HAYaJbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEro u
cpeanero oomiero oopazoBanus» (pex. ot 05.07.2017).

- [Ipuka3z MunucrepctBa npocBenienust Poccun ot 28.12.2018 Ne 345 «O denepanbHOM
MepevyHe y4yeOHUKOB, PEKOMEHAYEMBbIX K WCIOJb30BAaHUIO TPU peau3alui UMEIOIIUX
rOCyJapCTBEHHYIO aKKpEIUTallMI0 00pa3oBaTeIbHBIX MPOrpaMM HAYalbHOTO  OOIIero,
OCHOBHOTI'0 00I1IeT0, CPEAHETO OOIIET0 00pa30BaAHUS

- YueOnsit mman MBOY Illkona Ne 79 r.o. Camapa;

- OOIT OO0 MBOY IlIkona Ne 79 r.o. Camapa.

1 OPHEHTHPOBAHA HA UCNOJIb30BaHHE Y4eOHO-MeTOAUYECKOr0 KOMILICKTA:

1. «IIcuxonorust u BeIOOP Mpodeccuu: nmporpaMma NpeanpoPUIbHON MOJTOTOBKI,
n3aateabcTBO «I'eHe3nc», MockBa.

2. «CnocobHoct U BbIOOp mnpodeccun» CoCTaBUTENb NPOrPAMMBL:  nedazoe-
ncuxonoe lllanaesa Tamvana Cepeeesna

[TpennpodunbHbii Kypc «I T00aTbHOE MBIIIJICHUE)

[Iporpammer kypca «OcHOBBI MeaunuHckux 3HaHui» aBTop H.b. baenOaea

(COoopHHK TIporpaMM dJIEKTHUBHBIX KypcoB «buomorus» W.I1. UepemnuueHko,

Bousrorpan).

B~ w

2. O0111€ee KOJIMYECTBO YACOB —KOJIUYECTBO YACOB HA MapaJljieib:
9 kJuacc - 68 yacos, 2 yaca B HeeJII0

3. Ilnanupyemble mpeaMeTHbIE Pe3yJbTaThl OCBOEHHS 00pPa30BaTebHOI MPOrpaMMbl
MPeACTABJIECHBI C YYeTOM CleM(PUKHU COAepPKAHMS NPEAMETHBIX 00J1acTel

yuenuk MBOY Illkoaa Ne 79 r.o. Camapa nayumnrcs:

o IloHumaTth 3HaYCHHE IPOPECCHOHATBFHOTO CAaMOOTIPEIeICHNUs, TPEOOBAHHS K
COCTaBJICHUIO JINYHOTO MPO(PECCHOHATBHOTO IIJIAHA;

o TpaBUJIaM BbIOOpa mpodeccuu;

o Hwmethb noHsATHE 00 MHTEpECaxX, MOTHBAX U IEHHOCTSX MPOPECCHOHAILHOTO TPYIa, a
TaKKe MCUXO(PU3UOTIOTHUECKUX U TICUXOJIOTHYECKUX PECypcax JMYHOCTH B CBSI3H C
BbIOOpOM npodeccuu;



e TIOHSTHUE O TEMIIEPAMEHTE, BEAYIINX OTHOIICHUSX JUYHOCTH, SMOLIMOHAIEHO-BOJIEBOM
chepe, MHTEIIEKTYaIbHBIX CIIOCOOHOCTSIX, CTUIISIX OOIICHUS;

o yuenuxk MBOY llxkouaa Ne 79 r.o. Camapa noay4yuT BO3MOKHOCTh HAYYHThHCHA

¢ HCIOJb30BAHUIO TBOPYECKOIO MOTEHIIMANA YEIOBEKa, KAPhEPHI,

e 0 COBpEMEHHBIX (hOpMax U METO/IaX OpraHU3AlNU TPY/Ia;

e 3HAHUSIM O PbIHKE TPY/a, IPEANPUHUMATEIHCTBE.

o CocCTaBisTh IMYHOCTHBINA MTPO(PECCUOHATIBHBIN TJIaH;

¢ COOTHOCHUTH CBOU MHJMBUyAJIbHbIE OCOOEHHOCTH C TPEOOBAHUSMU KOHKPETHOM
npodeccuu;

e COCTaBJISITh JUYHBIN NPOQPECCUOHATBHBIN IIJIaH U MOOMJIBHO U3MEHSTH €r0;

¢ HCIOJb30BATH PUEMBI CAMOCOBEPIIEHCTBOBAHUS B YU€OHOM TPYAOBOU A€ATEIbHOCTH;

e aHAIM3HUPOBATH NpodeccuorpamMmmsbl, HUHGPOPMAIUIO O MPOodecCHsiX Mo OOIIMM MTPU3HAKAM
PO(ECCUOHAIBHOM JESITENBHOCTH, a TAKKE O COBPEMEHHBIX (hOpMax U METOAAX
X035IMCTBOBAHUS B YCIOBUSIX PHIHKA;

¢ TIOJIH30BATHCS CBEACHUSIMU O MYTSAX MOTYyYEHUS MPOPECCHOHATBHOTO 00pa30BaHUsI.

4. Conepsxkanue kypca IITK
Mooyne 1 "Texnonozus nocmpoenusn kapvepot'' — 17 u

Beenenue (1u.) Ilpenmer wu 3amaum kypca. Baxunocts BbpIOOpa mnpodeccun B
KU3ZHH YeJI0BEKa. [lonsitue u MOCTPOEHUE  JIMYHOTO po(ecCHOHATBHOTO
IJIaHa

ITo3naBareqbHbIe mnpouHecchl U cmocoOHOcTH Ju4HOCTH (14.) Ilamsate. Baumanwue.
Omymenue. Bocnpusarue. IIpeacraBnenue. BooOpaxenue. MeinuieHue. Tunbl MHTEIIEKTA.
CnocobHoCTH.

Icuxonoruss auuHoctu (14.) Tunbl HepBHOM cucTeMbl. TUIbl TemIepaMmMeHTa. XapakTep.
Camoornenka. Camoornpenenenue. MotuBamonHas cdepa nuaHoctd. [ToTpeOHOCTH U X BHI.
Oo6menne. KoHQnUKT.

Mup npodeccnit  (3u.) Tlonstus npodeccuu, CHENUAIBLHOCTH,  CIEHUATU3AINH,
KBATM(UKAMKA. XapaKTepUCTUKA TpyJa: XapakTep, TMpolecc U yCIOBUS  Tpy.a.
Knaccudukanus mnpodeccuii. dopmyna mnpodeccuu. llonstue mnpodeccuorpammbl. Tumbl
npodeccuii. Marpuiia Bei6opa npodeccuii. XapakTepucTuka rnpodeccuit

IIpodeccuonannHoe camoonpenenenue (34.) IlpodeccuonanbHoe camMoonpeeeHue.
CKJIOHHOCTH M HMHTepechl B MpodeccuoHaIbHOM BbIOOpE (x0uy). BO3MOXHOCTH JMYHOCTH B
npodecCHOHANIBHON AesiTeNbHOCTU (Mory). CrnenuanbHble criocoOHocTH. [IpodnpuroaHocTh.
[Tonstre kommneHcanuu crnocooHocTeit.Peinok Tpyna. IlorpeOHOCTH phIHKA TpyJa B Kaapax
(mamo). MotuBanmonnsie (akTopbl BblOOpa mpodeccuu. OmmOku mpu BbIOOpE (XOuy).
B0O3MOXXHOCTH JIMYHOCTH B MNPOPECCUOHAIBHON AesTeNnbHOCTH (Mory). CrnenuaibHble
ciocoonoctu. IIpodmnpuronnocts. IlonsiTne kommeHcanuu crnocobHocTel.PeiHOK Tpyna.
[ToTpeOHOCTH phIHKA Tpyaa B Kamapax (Hamo). MoTuBanroHHbIE (aKTOPhl BEIOOpa Mpodheccuu.
Ommubku ipu BeIOOpE



IMoaroroBka k Oyaymiei kapbepe (14.) Ilonstue kapwepel. Buasl kapbepbl. [locTpoeHue
Kapbephl MO BepTUKAIU U Topu3oHTanu. [louarue nomkHoctu. HeoOXoauMoCTh MOCTOSTHHOTO
caMmo00pa3oBaHus U MPOPECCUOHAIBHOTO COBEPIICHCTBOBAHUS

Nudopmanuonnasi moaroropka (74.) [lepBuunas auarHocTuka o0pa3oBaTeIBHOTO 3ampoca.
Oco0eHHOCTH MOTyYeHHUs cpeiHero (MmojaHoro) odiiero odpazoBanusd. Cucrema oOpa3oBaHUs B
Poccuiickoit @eneparun. OcoOeHHOCTH TOMy4YeHUsT 00pa3oBaHusa. BO3MOXKHOCTH MOTydSHHS
npodeccun Ilytu momyuenus mpodeccun. ['ocymapcTBeHHas perjamMeHTalus AesITeNbHOCTU
OV 3HaKOMCTBO C y4pEKIECHUSIMU BO3MOKHOI'O MPOJOJDKEHN 00pa3oBaHus. OY HadanbHOTO
npodeccuoHanbHOTO 00pazoBanusi. OY cpennero mnpodeccrnoHaabHOTO OOpazoBanus. OV
BBICIIeTO  TipodpeccroHansHOTO  OoOpaszoBanms.  [lociaeBy3oBckoe — MpodeCCHOHAITBHOE
oOpa3zoBaHue. 3aKIIIOUUTENbHAS TUArHOCTUKA 00pa30BaTEIHLHOTO 3aMpoca.

Mooyns 2 ""Cnocoonocmu u eévioop npogheccuu' 17 u

Mmuoroo6pasue mupa npodeccuii. (14.)

Nurepecst 1 BeIOOp podeccunt («xouy») (14.)
Knaccudukanusa npodeccuit no E.A. Knumony. (14.)
CxJIOHHOCTH ¥ nipoheccHOHaIbHAs HAITPABICHHOCTD («MOTY»). (24.)
MoTuBsl BeIOOpa npodeccuu. (14.)
[Ipodeccronanbhbiil TvN JIMUHOCTU. (14.)
TemnepamenT u BbIOOp npodeccun (14.)

Cnoco6HocTu 1 BeI00p npodeccun. (14.)

CounanbHbie poOaemMbl Tpyaa («Hamo»). (14.)
[Ipodeccum «uenoBek-yenoBex». (14.)

[Tpodeccuu «uenoBek — 3HakoBas cuctemay. (14.)
[Tpodeccun «uemoBek — TexHUKay. (14.)

[Tpodheccrnu «uemoBek — XyA0KeCTBEHHBIN 00pa3y. (14.)
[Ipodeccun «uenopek — npupoay. (14.)
[Tpodeccronanpabie cTepeoTuribl. (14.)

Ommbku nipu BeIOOpE mipodeccuu. (14.)

Mooyns 3" Ocnoebl meouyunckux 3nanuit'’’ 17u

Pansr1 (24.)

Hecmyprus (14.)

ITepBasi momoIp 1py paHeHUsX (24.)

KpoBoTteuenusi, ux BUbl, XapaKTepUCTUKA. (24.)

I'emocras (14.)

OctaHoBka kpoBoTeueHus1(14.)

ITepBas MmeguIIMHCKAs TTOMOIIB IpH Tepesiomax (14.)

ITepBas mMeauMUMHCKAas MOMOIIb MPU OCTAHOBKE JbIXaHUS U cepledyHor aestesnbHOCTH (14.)
[TepBas meauuMHCKas MOMOIIb Tpu oxorax (14.)



TpaBMaTu4eCcKnii IOK ¥ MPOTHUBOLIOKOBBIE MeporpuATus (14.)
Nudexunonnsie 6oe3nn (14.)

He3nadexmus (14.)

[IprumeHeHue 1eKapCTBEHHBIX CPEACTB (24.)

Mooynw 4 "I'nodanvrnoe moiuwnenue” 17 u

3nakomcTBO M cmiovenne (14.) «3anytkm», «Ckpenkm», «HazoBu uucio», «IlepexknHb

MSAYUK», «CTOMm-Kaap».

TBopueckoe MbInuieHHe (24.) «OpurnuHanbHOE UCIHONBb30BaHUEY», «DoTo3aragkm»

«HeBeposrtHas curyanus», «Jloruueckue 3agaukny, «CrnocoObl nerctBus», «Kpyrom Bogay.

AcconmuaTuBHOe MblnieHue (14.)

. «Accouumauuny», «IIpuunnel,cnencreus», «Mepuennaitzep», « MHEMOTEXHUKAY,
«Knaccudukarumy, «KpocceHe»

HeoObrunoe B 00bryHOM (14.)

. «HOCTpanem»

. «HeoObIuHbIE CUTYaIIUN
. «HeoObp1uHEBIE HA3BaHUAY
«O1mnOoKmn»
[Ipeononenne 6apbepoB (14.)
. «Toapko co MHOM»
. «l'opsunit cHer»
. «Apkay
. «Bemankay»

«YTO UMEET. . . KPBILIKU»
Boo6paxenue u BeIpa3zuTeabHOCTH (14.)

. «YTto nenaet OykBa»

. «YraaplBaHUE 1[BETOBY
. «'ynmuBep»

. «YeTbipe OYKBBI»

. «IIpOTHBOMOIOKHOCTH

«ITpomMexkyTOuHOE 3BEHO»

Aptuctuzm (14.)

. «KuBbie uuppb»

. «3epKaso»

. «IToxaxu npodeccuro»
«Jlpamatndeckuii FTO1»

Xy10KECTBEHHOE TBOPUECTBO (24.)

. «3aBepLIeHUE PUCYHKOBY

. «ITucpMeHna-puCyHKu»

. «Pucynku u3 puryp»

. «JIagomikay

. «(He)TBopueckuii uea0BeK»

. «Crpsub pUCYHKN



«X04y-MOr'y-HaJ10»

TBOpuecTBO M B3anmonoHnmanue (14.)

«I'maza, pTeI, pyKu»
«BrnacrenuHbl KOIpLa»
«ITocTtponmcs»
«DopMan3M B HCKYCCTB
«IIuxrorpamMmmar»

«Acconuanumn»

Komannnoe TBOpueCcTBO (24.)

«Ha nsauue»
«MmuHa-pacTsKKay
«BoimeOHbBIN KITF0T»
«IToxoputenu Bo3ayxa»
«Ianraii-bonrai»

«Kuoe IMPCIIATCTBUCH

[Tpuknagnoe TBopuecTBO (14.)

«maprankm»
«lIpumeHeHne yMeHUN»
«BocTounslit 0azap»
«3HaYUMBbI€ COOBITUSDY
«Pectopan «I'puboenon»

«KTo ymeer»

»

KpeartuBHoe pemenne npodsem (14.)

«Iar k uenn»

«Kapra npenarctauii»
«3701 TEHUI»
«Cry4daitHplil IpeaMeT

«CMSTBIN JIUCT»

Ctunp xu3nu (14.)

«HeoOb1uHBIE NENCTBUAY
«BomieOHbIi OMHOKIBY
«BXuBaHHUE B IpeaIMET»
«IIBenckuii cTOI»

«OKWU3HEHHBIN ITyTH)»

Hrorosoe 3anstue (14.)

TemaTHuyeckoe NVIAHUPOBAHUE

no IlpexnpoguiabHbIM Kypcam

B 9 kJjacce (68 4.)



Ne Tewma ypoxka KOJIMYECTB
YPOK 0 4acoB
a
Baok 1 "TexHoJiorus nocTpoeHus kapbepbl' 174
1 Beenenue.
1
2 | Ilo3HaBaTenbHbIC MPOLIECCHI U CIOCOOHOCTH JIMYHOCTH .
3 | [Icuxomnorust TMIHOCTH .
4-6 | Mup npodeccuii 3
7-9 | IIpodeccronanbHOE caMOOIIpeIeIICHUE 3
10 | IlogroroBka k Oymaymiel kapbepe .
11- | MadopmanroHHas MoAroToBKa
17 !
BbJaok 2 "CnocooHoctu u Bb10Op nmpodeccun' 17 u
18 | Muoroo6pa3ue mupa nmpodeccui. !
19 | UnaTepecs u BBIOOD npodeccuu («xouy») .
20 | Kmaccuduxamms npodeccuii mo E.A. Knmumosy. .
21 | CknoHHOCTH M TipoheccHOHATbHAS HATIPABICHHOCTD («MOTY»). .
22 | MotuBsl BeIOOpa mipodeccumu. 1
23 | IlpodeccronanbHBINA THIT TUIHOCTH. !
24 | TemmepameHT U BbIOOp Tpodheccuu 1
25 | CrmocoOGHOCTH M BBIOOP TTPOECCHH. .
26 | ConpnanpHble MPoOIeMBbI Tpyaa («HAZIO0»). 1
27 | Ilpodeccun «4emI0BEK-UETOBEK.




28

HpO(i)ﬁCCI/II/I «YCJIOBCK — 3HAKOBAs1 CUCTEMaA».

29 | Ilpodeccun «4emOBEK — TEXHUKA.

30 | IIpodeccnn «4emoBek — Xy0KECTBEHHBIN 00pa3y.

31 | IIpodeccun «4enoBeK — MPUPOIAY.

32 | IlpodeccronanbHbIE CTEPEOTHUIIBI.
33 Omubku pu BeIOOpE MTpodeccui.
34 3aKII0YUTENIbHOE 3aHSTHE.

Baok 3 " OcHOBBI MeIMIIMHCKUX 3HAHMI'" 174

35 BBenenne
36- | Panbl. lecmyprus. [lepBast moMonis npu paHEHUSX
37
38- | KpoBoTeuenus, ux Bupl, Xxapakrepuctuka. ['emocras. OctaHoBka
39 KPOBOTCUCHHUSI
40- | [lepBast MenMIIMHCKAsl TOMOILb [IPH TIEpEIoMax
41
42- | IlepBast MEQUIIMHCKAS! IOMOIIb ITPH OCTAHOBKE JIbIXaHUS U
43 CepACUYHOU JIeSITEIHLHOCTH
44 IlepBas MeIMIMHCKAs MOMOILB IPUA 0KOTAX
45 TpaBmaTryeckuii MOK U MPOTHBOIIOKOBBIE MEPOTIPUITHS
46 Nudexnmonnsie 60ae3uu. Jle3nndexums
47 IIprMeHeHnE JEKapCTBEHHBIX CPEICTB
48- | Dkckypceus B oTaeseHue 00abHUIIBI Ui B DATIL
49
50- 3auer « OCHOBBI MEIUIIMHCKUX 3HAHU

51




Bbaok4 "I'nodananbHoe mpinienue' 17 4

52- 1. 3HAaKOMCTBO U CIUIOYCHUE

53

54- | 2. TBOpYECKOE MBIIIJICHUE

55

56 3. AcCollMaTUBHOE MBIIIJICHUE

57 4. HeoObIyHOE B OOBIYHOM

58 5. IIpeononenue 6apbepoB

59 6. BooOpaxeHue 1 BbIpa3uTEIbHOCTD
60 7. ApTUCTU3M

61- 8. XyH0KEeCTBEHHOE TBOPUYECTBO

62

63 9. TBopuecTBO U B3aUMOIIOHMMAaHHUE
64- | 10. KomangHOoe TBOPYECTBO

65

66 11. [IpuknagHoe TBOPUECTBO

67 12. KpeatuBHoe pernieHue mpodiiem
68 13. Ctunb Xu3HU




